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课程教学进度计划表
一、基本信息
	课程名称
	实用血液净化护理

	课程代码
	1170031
	课程序号
	2430
	课程学分/学时
	2/32

	授课教师
	邹丽华
	教师工号
	25333
	专/兼职
	兼职

	上课班级
	护理学B23级5班
	班级人数
	55
	上课教室
	健康147

	答疑安排
	课间； 周五12:00-12：30

	课程号/课程网站
	2430

	选用教材
	《实用血液净化护理》 陈静，林慧凤主编，上海科学技术出版社，第三版

	参考教材与资料
	《血液净化治疗护理学》主编：沈霞，袁静  北京科学技术出版社 
《血液净化标准操作规程》主编：陈香美 人民卫生出版社



二、课程教学进度安排
	课次
	课时
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
	4
	血液净化概论（1章）：1.血液净化护理的概念、特点。血液透析和腹膜透析发展史。尿毒症毒素的分类和清除策略。
血液透析技术与护理（2章）：1.血液透析适应症、禁忌症、护理评估与监护内容 ；血液透析抗凝技术包含的种类；并发症干预与护理；
	理论讲授
举例分析
	1.复习
2.预习下次课程内容

	2
	4
	血液透析技术与护理（2章）：血液透析相关护理操作流程；血管通路技术与护理；血液透析原理、相关设备与耗材。
实训1：一次性体外循环管路及透析器的安装与预充、血液透析液排放操作
	理论讲授
举例分析
实训
	1.复习
2.预习下次课程内容
3.完成实习报告

	3
	4
	特殊血液净化技术与护理（3章）：1.高通量血液透析技术的原理和优势。血液滤过与血液透析滤过的护理知识。血液灌流的概念、适应症、禁忌症及护理措施。夜间长时血液透析与每日短时血液透析的适应症、禁忌症及并发症的防治。
实训2：血液透析上、下机操作
	理论讲授
举例分析
实训
	1.复习
2.预习下次课程内容
3.完成实习报告

	4
	4
	特殊血液净化技术与护理（3章）：1.居家血液透析的培训与管理、安全与风险控制；连续性肾脏替代治疗的过程监测与护理。
特殊患者血液透析技术与护理（4章）：儿童、糖尿病肾病、传染病合并肾衰竭、妊娠合并肾衰竭等血液透析病人常规护理。临终血液透析病人的护理管理和护理伦理。
实训2：血液透析上、下机操作
	理论讲授
举例分析
实训
	1.复习
2.预习下次课程内容
3.完成实习报告

	5
	4
	腹膜透析技术的护理（5章）：
1.腹膜透析的概念、适应症、禁忌症；腹膜透析的术前准备、术中和术后护理的护理内容；常见并发症及其护理干预措施。
实训3：特殊血液净化技术与护理血液透析动静内瘘的穿刺技术和中心静脉导管的护理
	理论讲授
举例分析
实训
	1.复习
2.预习下次课程内容
3.完成实习报告

	6
	4
	腹膜透析技术的护理（5章）：
1.居家腹膜透析突发事件种类及应急预案。儿童腹膜透析的术前准备、术中和术后护理的护理内容。围透析期、新置管病人宣教内容；腹膜透析中心相关制度和质量标准。
	理论讲授
举例分析
实训
	1.复习
2.预习下次课程内容
3.完成实习报告

	7
	4
	1.维持性透析病人的管理（6章）：维持性透析营养不良的概念、诊断标准、原因、护理措施；饮食管理的内容。
2.维持性透析病人的康复护理；血液透析中心的管理（7-8章）
	理论讲授
举例分析
	1.复习
2.预习下次课程内容

	8
	4
	操作考核：血液透析上机护理操作考试
期末随堂测试
	操作考核
理论考核
	2.复习、考核


三、考核方式
	总评构成
	占比
	考核方式

	X1
	40%
	期末随堂测试

	X2
	30%
	实训考核

	X3
	15%
	实训报告

	X4
	15%
	课堂表现
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