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上海建桥学院课程教学进度计划表

一、基本信息
	课程代码
	0010059
	课程名称
	内科护理2

	课程学分
	3
	总学时
	48学时

	授课教师
	李丽华 宋涵
	教师邮箱
	Lilihua19680731@126.com

	上课班级
	24级护理专科1、2、3班
	上课教室
	健康147，206；
12号楼226、202

	答疑时间
	每周四12:00-12:40   地点:健康147  

	主要教材
	《内科护理学》史铁英，余红梅主编， ISBN 9787117370639，人民卫生出版社， 第5版

	参考资料
	《护理专业试题精选》（第六版）主编：夏泉源  江苏凤凰科学技术出版社
《内科护理学》（第六版） 主编：尤黎明  吴瑛  人民卫生出版社
《成人护理学》（第三版 ） 主编： 郭爱敏 周兰姝  人民卫生出版社



2、 课程教学进度
（24级1班）
	周次
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
（4学时）
	第六章 血液系统疾病病人的护理
第一节 血液系统疾病常见症状的护理
第二节 贫血病人的护理 
一、缺铁性贫血
	讲授法
案例教学

	复习思考题

	2
（2学时）
	第六章 血液系统疾病病人的护理
第二节 贫血病人的护理 
二、巨幼细胞贫血
三、再生障碍性贫血
	讲授法
案例教学

	复习思考题


	3
（4学时）
	第六章 血液系统疾病病人的护理
第三节 出血性疾病患者的护理
一、 原发免疫性血小板减少症
二、 过敏性紫癜
三、 血友病
	讲授法
案例教学

	复习思考题

	4
（2学时）
	第四节 白血病病人的护理
一、急性白血病
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	5
（4学时）
	第四节 白血病病人的护理
二、慢性粒细胞性白血病
实训一 血液系统疾病病人的护理案例分析
	讲授法
案例教学法
实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	6
（2学时）
	第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第1节 常见症状或体征护理
	讲授法
案例教学法

	复习思考题


	7
（4学时）
	第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第三节甲状腺疾病病人的护理
实训二 甲亢患者的护理案例分析
	讲授法
案例教学法
实训：案例分析小组汇报
	复习思考题

	8
（2学时）
	第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第四节 库欣综合症病人的护理
	讲授法
案例教学法

	复习思考题


	9
（4学时）
	第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第五节糖尿病病人的护理
第六节 痛风病人的护理
实训三 糖尿病病人的护理案例分析
	讲授法
案例教学法
实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	10
（2学时）
	第八章 风湿性疾病病人的护理
第一节 常见症状和体征护理
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	11
（4学时）
	第八章 风湿性疾病病人的护理
第二节 系统性红斑狼疮病人者的护理
第三节 类风湿关节炎病人的护理
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	12
（2学时）
	第八章 风湿性疾病病人的护理
实训四 风湿免疫系统疾病病人的护理案例分析
	实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	13
（4学时）
	第九章 神经系统疾病病人的护理
第一节 神经系统疾病常见症状的护理
第二节 吉兰-巴雷综合征病人的护理
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	14
（2学时）
	第九章 神经系统疾病病人的护理
第三节 急性脑血管疾病病人的护理
一、概述
二、短暂性脑缺血发作
三、脑梗死
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	15
（4学时）
	第九章 神经系统疾病病人的护理
第三节 急性脑血管疾病病人的护理
四、脑出血
五、蛛网膜下腔出血
第四节 帕金森病人的护理
第五节 癫痫病人的护理
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	16
（2学时）
	实训五 急性脑血管疾病病人的护理案例分析
	实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	
	总复习、辅导答疑
	
	


（24级2班）
	周次
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
（4学时）
	第六章 血液系统疾病病人的护理
第一节 血液系统疾病常见症状的护理
第二节 贫血病人的护理 
一、缺铁性贫血
	讲授法
案例教学

	复习思考题

	2
（2学时）
	第六章 血液系统疾病病人的护理
第二节 贫血病人的护理 
二、巨幼细胞贫血
三、再生障碍性贫血
	讲授法
案例教学

	复习思考题


	3
（4学时）
	第六章 血液系统疾病病人的护理
第三节 出血性疾病患者的护理
一、 原发免疫性血小板减少症
二、 过敏性紫癜
三、 血友病
	讲授法
案例教学

	复习思考题

	4
（2学时）
	第四节 白血病病人的护理
一、急性白血病
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	5
（4学时）
	第四节 白血病病人的护理
二、慢性粒细胞性白血病
实训一 血液系统疾病病人的护理案例分析
	讲授法
案例教学法
实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	6
（2学时）
	第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第2节 常见症状或体征护理
	讲授法
案例教学法

	复习思考题


	7
（4学时）
	第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第三节甲状腺疾病病人的护理
实训二 甲亢患者的护理案例分析
	讲授法
案例教学法
实训：案例分析小组汇报
	复习思考题

	8
（2学时）
	第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第四节 库欣综合症病人的护理
	讲授法
案例教学法

	复习思考题


	9
（4学时）
	第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第五节糖尿病病人的护理
第六节 痛风病人的护理
实训三 糖尿病病人的护理案例分析
	讲授法
案例教学法
实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	10
（2学时）
	第八章 风湿性疾病病人的护理
第一节 常见症状和体征护理
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	11
（4学时）
	第八章 风湿性疾病病人的护理
第二节 系统性红斑狼疮病人者的护理
第三节 类风湿关节炎病人的护理
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	12
（2学时）
	第八章 风湿性疾病病人的护理
实训四 风湿免疫系统疾病病人的护理案例分析
	实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	13
（4学时）
	第九章 神经系统疾病病人的护理
第一节 神经系统疾病常见症状的护理
第二节 吉兰-巴雷综合征病人的护理
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	14
（2学时）
	第九章 神经系统疾病病人的护理
第三节 急性脑血管疾病病人的护理
一、概述
二、短暂性脑缺血发作
三、脑梗死
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	15
（4学时）
	第九章 神经系统疾病病人的护理
第三节 急性脑血管疾病病人的护理
四、脑出血
五、蛛网膜下腔出血
第四节 帕金森病人的护理
第五节 癫痫病人的护理
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	16
（2学时）
	实训五 急性脑血管疾病病人的护理案例分析
	实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	
	总复习、辅导答疑
	
	


（24级3班）
	周次
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
（2学时）
	第六章 血液系统疾病病人的护理
第一节 血液系统疾病常见症状的护理
	讲授法
案例教学

	复习思考题

	2
（4学时）
	第六章 血液系统疾病病人的护理
第二节 贫血病人的护理 
一、缺铁性贫血
二、巨幼细胞贫血
三、再生障碍性贫血
	讲授法
案例教学

	复习思考题


	3
（2学时）
	第六章 血液系统疾病病人的护理
第三节 出血性疾病患者的护理
一、原发免疫性血小板减少症
	讲授法
案例教学

	复习思考题

	4
（4学时）
	第三节 出血性疾病患者的护理
二、 过敏性紫癜
三、血友病
第四节 白血病病人的护理
一、急性白血病
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	5
（2学时）
	第四节 白血病病人的护理
二、慢性粒细胞性白血病
	讲授法
案例教学法

	复习思考题


	6
（4学时）
	实训一 血液系统疾病病人的护理案例分析
第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第3节 常见症状或体征护理
	讲授法
案例教学法
实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	7
（2学时）
	第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第三节甲状腺疾病病人的护理
	讲授法
案例教学法

	复习思考题

	8
（4学时）
	实训二 甲亢患者的护理案例分析
第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第四节 库欣综合症病人的护理
	讲授法
案例教学法
实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	9
（2学时）
	第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第五节糖尿病病人的护理
	讲授法
案例教学法
	复习思考题


	10
（4学时）
	第七章内分泌与代谢系统疾病病人的护理
第五节糖尿病病人的护理
第六节 痛风病人的护理
实训三 糖尿病病人的护理案例分析
	讲授法
案例教学
实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	11
（2学时）
	第八章 风湿性疾病病人的护理
第一节 常见症状和体征护理
第二节 系统性红斑狼疮病人的护理
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	12
（4学时）
	第八章 风湿性疾病病人的护理
第二节 系统性红斑狼疮病人的护理
第三节 类风湿关节炎病人的护理
实训四 风湿免疫系统疾病病人的护理案例分析
	讲授法
案例教学
实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	13
（2学时）
	第九章 神经系统疾病病人的护理
第一节 神经系统疾病常见症状的护理
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	14
（4学时）
	第九章 神经系统疾病病人的护理
第二节 吉兰-巴雷综合征病人的护理第三节 急性脑血管疾病病人的护理
一、概述
二、短暂性脑缺血发作
三、脑梗死
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	15
（2学时）
	第九章 神经系统疾病病人的护理
第三节 急性脑血管疾病病人的护理
四、脑出血
五、蛛网膜下腔出血
	讲授法
案例教学
	复习思考题


	16
（4学时）
	第九章 神经系统疾病病人的护理
第四节帕金森病人的护理
第五节癫痫病人的护理
实训五 急性脑血管疾病病人的护理案例分析
	实训：案例分析小组汇报
	复习思考题


	
	总复习、辅导答疑
	
	


三、评价方式以及在总评成绩中的比例
	总评构成（1+X）
	评价方式
	占比

	1
	期末闭卷考试
	60%

	X1
	阶段性测验
	20%

	X2
	实训报告
	10%

	X3
	课堂表现
	10%
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