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上海建桥学院课程教学进度计划表
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一、基本信息
	课程代码
	0010058
	课程名称
	内科护理1

	课程学分
	6
	总学时
	96学时

	授课教师
	施艳
	教师邮箱
	1600518529@qq.com

	上课班级
	21护理1、2、3、4班
	上课教室
	三教304、高职206

	答疑时间
	时间:每周三、五12:00-12:40  地点:高职222 电话：021-58137910

	主要教材
	《内科护理》     主编：马秀芬  王婧     人民卫生出版社

	参考资料
	《护理专业试题精选》（第六版）主编：夏泉源  江苏凤凰科学技术出版社

《内科护理学》  主编：尤黎明  吴瑛  人民卫生出版社
《成人护理学》  主编 蔡小红 张振香  人民卫生出版社


二、课程教学进度

	周次
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
	绪论

呼吸系统疾病病人的护理

呼吸系统疾病概述

呼吸系统疾病常见症状与体征的护理
急性呼吸道感染病人的护理
	课堂讲授

视频教学
提问


	复习思考题

	2
	肺炎病人的护理

支气管扩张患者的护理

支气管哮喘病人的护理（1）
	课堂讲授

视频教学
	复习思考题
线上作业1



	3
	第5节 支气管哮喘病人的护理（2）

第6节 慢性阻塞性肺疾病病人的护理

实训一：慢性阻塞性肺疾病病人的护理
	课堂讲授

病案讨论
	复习思考题

实训报告
线上作业2

	4
	第7节 肺结核病人的护理（1）

第7节 肺结核病人的护理（2）

实训二：肺结核疾病病人的护理
	课堂讲授

视频教学
病案讨论
	复习思考题

实训报告

	5
	第8节 慢性呼吸衰竭患者的护理
第9节 急性呼吸窘迫征病人的护理

实训三：胸部叩击、呼吸肌功能锻炼、体位引流
	课堂讲授

视频教学
示教
课堂展示
	复习思考题

实训报告
线上作业3

	6
	实训四：慢性呼吸衰竭病人的护理

第三章 循环系统疾病病人的护理

第1节 概述

第2节 心力衰竭患者的护理（1）
	课堂讲授

病案讨论
提问
	复习思考题

实训报告



	7
	心力衰竭患者的护理（2）

实训五：心力衰竭病人的护理
第3节 心律失常患者的护理（1）
	课堂讲授

视频教学
案例教学
	复习思考题



	8
	心律失常患者的护理（2）
实训六：心脏电复律术护理

第4节 原发性高血压病人的护理
	课堂讲授

视频教学
案例教学
	复习思考题

作业4

	9
	实训七：原发性高血压病人的护理
第5节 冠状动脉粥样硬化性心脏病患者的护理（1）

冠状动脉粥样硬化性心脏病患者的护理（2）
第6节 心脏瓣膜病病人的护理
	课堂讲授

视频

情景表演
	复习思考题

实训报告

	10
	第7、8节 慢性肺源性心脏病、感染性心内膜炎病人的护理

第9节  心肌病病人的护理
第10节 心包炎病人的护理
	课堂讲授

情景表演
	复习思考题

实训报告
作业5

	11
	测验：呼吸、循环系统疾病病人的护理

第四章  消化系统疾病病人的护理

第1节  概述
第2节  胃炎病人的护理
	课堂讲授

视频教学
测验
	复习思考题

	12
	第3节 消化性溃疡病人的护理

实训八：消化性溃疡病人的护理

第4节  炎症性肠炎病病人的护理
	课堂讲授

病案讨论
	复习思考题

实训报告
作业6

	13
	第5节  肝硬化病人的护理（1）

第5节  肝硬化病人的护理（2）

第6节  肝性脑病病人的护理
	课堂讲授

视频教学
提问
	复习思考题



	14
	 急性胰腺炎患者的护理

上消化道出血病人的护理

实训九：肝硬化病人的护理
	课堂讲授

案例讨论
	复习思考题

实训报告
作业7

	15
	第五章  泌尿系统疾病患者的护理
第1节  概述

第2节  尿路感染病人的护理

第3节  肾小球肾炎疾病病人的护理
	课堂讲授

提问

	复习思考题



	16
	  慢性肾衰竭病人的护理

实训十：慢性肾小球肾炎及慢性肾衰竭病人的护理
总复习
	课堂讲授

视频教学
案例讨论
	复习思考题

实训报告
作业8

	17
	考试周
	考试
	


三、评价方式以及在总评成绩中的比例

	项目
	期末考试

（1）
	过程考核1

（X1）
	过程考核2

（X2）
	过程考核3

（X3）

	考核形式
	闭卷考试
	课堂测验
	作业
	课堂表现

	占总评成绩的比例
	60%
	20%
	10%
	10%
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                          系主任审核： [image: image2.png]
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注：课程教学进度计划表电子版公布在本学院课程网站上，并发送到教务处存档。

