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《疾病学基础》本科课程教学大纲
一、课程基本信息
	课程名称
	疾病学基础

	
	Fundamentals of Disease

	课程代码
	2170046
	课程学分
	3.0

	课程学时 
	48
	理论学时
	40
	实践学时
	8

	开课学院
	健康管理学院
	适用专业与年级
	养老服务管理专业
本科第二学年第1学期

	课程类别与性质
	学科基础课程/专业基础必修
	考核方式
	考查

	选用教材
	《疾病学基础》，姜昕、姜成主编，ISBN: 9787117316484，人民卫生出版社，2021年第三版
	是否为
马工程教材
	否

	先修课程
	正常人体结构学2170001（4）、正常人体功能学2170002（4）

	课程简介
	《疾病学基础》的课程性质是一门包含了医学遗传学、医学微生物学、免疫学、寄生虫学、病理学和病理生理学等多学科的基础医学综合课程。在阐述疾病发生时人体结构和功能改变的基础上，介绍疾病发生、发展变化的基本规律。课程内容主要包括病因篇、机制篇和疾病篇。其中，病因篇主要介绍诱导疾病发生的内因与外因，涵盖微生物学及寄生虫学知识；机制篇从免疫、病理、病理生理等领域阐述疾病发生的共性机制与基本规律；疾病篇着重描述机体主要系统常见疾病发生发展时组织器官在形态结构和功能代谢上的主要变化。它培养学生对健康与疾病本质的认识，指导医疗预防的实践与健康管理保健的实施。为健康管理学专业人才的培养奠定扎实的医学理论根基。同时能全面评估老年人的身心、社会及精神方面的健康状态，具有健康监测、健康风险评估能力，能确定老年人的健康需求，并采用合适的健康教育策略。本课程教学总时数48学时，其中理论教学40学时、实践教学8学时。

	选课建议与学习要求
	本课程适合养老服务与管理专业方向的二年级第1学期本科生授课。要求学生具有疾病学基础知识，能运用知识理解分析炎症、发热、肿瘤、酸碱平衡紊乱、水电解质离子紊乱、心血管系统疾病、消化系统、呼吸系统、泌尿系统、器官衰竭等疾病和微生物病原体感染的疾病。

	大纲编写人
	           [image: ]
	制/修订时间
	2024.1

	专业负责人
	[image: 卡通人物

低可信度描述已自动生成]（签名）
	审定时间
	2024.9

	学院负责人
	（签名）
	批准时间
	




二、课程目标与毕业要求
（一）课程目标 
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	掌握基本的疾病学基础知识，了解与本学科相关的前沿医疗技术如AI技术等。

	技能目标
	2
	具有自主学习的基本能力；能搜集、获取达到目标所需要的学习资源，实施学习计划、反思学习计划、持续改进，达到学习目标。

	
	3
	能够根据需要进行专业文献检索。

	素养目标
(含课程思政目标)
	4
	建立职业使命感和责任感


（二）课程支撑的毕业要求
	LO1品德修养：拥护中国共产党的领导，坚定理想信念，自觉涵养和积极弘扬社会主义核心价值观，增强政治认同、厚植家国情怀、遵守法律法规、传承雷锋精神，践行“感恩、回报、爱心、责任”八字校训，积极服务他人、服务社会、诚信尽责、爱岗敬业。
⑤爱岗敬业，热爱所学专业，勤学多练，锤炼技能。熟悉本专业相关的法律法规，在实习实践中自觉遵守职业规范，具备职业道德操守。

	LO2专业能力：掌握管理学、社会学、护理学等学科基础理论和专门知识，能够熟练运用养老机构经营管理、老年健康管理、老年照护等专业技能，具备现代养老服务管理的理念和素养。
②健康评估能力：能全面评估老年人的身心、社会及精神方面的健康状态，具有健康监测、健康风险评估能力。

	LO4自主学习：能根据环境需要确定自己的学习目标，并主动地通过搜集信息、分析信息、讨论、实践、质疑、创造等方法来实现学习目标。
①能根据需要确定学习目标，并设计学习计划。
②能搜集、获取达到目标所需要的学习资源，实施学习计划、反思学习计划、持续改进，达到学习目标。

	LO7信息运用：具备一定的信息素养，并能在工作中运用信息技术和工具解决问题。
①能够根据需要进行专业文献检索。


（三）毕业要求与课程目标的关系 
	毕业要求
	指标点
	支撑度
	课程目标
	对指标点的贡献度

	LO1
	⑤
	M
	建立职业使命感和责任感
	100%

	L02
	②
	H
	掌握基本的疾病学基础知识。
	100%

	L04
	1 ②
	M
	具有自主学习的基本能力；能搜集、获取达到目标所需要的学习资源，实施学习计划、反思学习计划、持续改进，达到学习目标。
	100%

	L07
	①
	M
	能够根据需要进行专业文献检索。
	100%


三、课程内容与教学设计
（一）各教学单元预期学习成果与教学内容
	序号
	单元名称
	预期学习成果
	核心知识点
	能力目标
	教学难点

	1
	绪论、
疾病概论
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道疾病学基础课程包含的学科内容及对专业的意义；
2.知道健康、疾病及死亡的基本概念、常见的病因及疾病的经过和转归；
3.理解健康与疾病之间的关系及转化影响因素。

	1.运用所学知识，分析健康与疾病的关键要素，运用健康四要素；
2.综合健康与疾病之间的关系，归纳总结两者相互转化的影响因素。
	健康与疾病的概念。

	2
	医学遗传学及遗传学疾病概述
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道遗传病的概念和特征、基因的概念、人类染色体基本特征和亲缘系数；
2.知道染色体病、单基因病和多基因病的基本概念和遗传特点；
3.理解遗传病的防治原则和基本方法。
	1.培养积极对待和正确认识疾病的遗传因果关系。
2.树立推断遗传性疾病、人类染色体疾病的预见意识和科学认知分析及预防指导能力。
	1.单基因病和多基因病的基本概念和遗传特点；
2.人类染色体的基本特征、人类染色体发生畸变的原因。常染色体病种类和临床表现

	3
	医学免疫学及免疫疾病概述
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道免疫、抗原、
抗体和超敏反应的概念；
2.理解免疫系统的组成及功能；固有免疫和适应性免疫的特征和区别；超敏反应的类型和特点。
3.知道抗原的特征、抗体的基本结构、抗体的生物学活性及主要生物学功能。
	1.运用所学知识，正确认识免疫系统功能与健康之间的关系；
2.树立从免疫系统和抗原角度的预见意识和科学认知分析及预防指导能力。
	1.抗原的免疫原性的形成基础。抗体的结构及生物学功能。
2.超敏反应的类型及特点。
3.抗原的特征、抗体的基本结构、抗体的生物学活性及主要生物学功能。

	4
	病原生物学概述医学细菌概述
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道病原生物的基本概念和分类；
2.知道细菌的基本性状、细菌的感染、正常菌群及其功能；
3.知道金黄色葡萄球菌、溶血性链球菌、大肠杆菌、沙门、志贺菌属、幽门螺杆菌、破伤风杆菌、结核杆菌的生物学性状及所致疾病。
	1.通过所学知识培养正确认识和对待病原生物尤其是细菌与人体健康之间的关系。
2.培养积极对待和正确认识医学细菌及其感染的认知能力。
	1.细菌的致病机制；
2.金黄色葡萄球菌与溶血性链球菌所致感染的异同。

	5
	医学病毒概述
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道病毒的基本性状、增殖、感染；
2.理解呼吸道感染病毒、消化道感染病毒、肝炎病毒、疱疹病毒、狂犬病毒和人类免疫缺陷病毒的传播途径、致病特点及防治原则；
	1.根据所学病毒知识，分析人类目前不能有效控制病毒性疾病的原因；
2.区别比较五种肝炎病毒生物学性状和临床特点。
	1.病毒的增殖和致病机制；
2.肝炎病毒和人类免疫缺陷病毒致病的机制。


	6
	其他细菌、
医学真菌、
人体寄生虫
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道支原体、螺旋体、立克次体、衣原体、放线菌的生物学性状、致病特点及防治原则；
2. 知道主要致病性真菌（皮肤癣真菌、白假丝酵母菌、新生隐球菌）的生物学性状、致病性和微生物学检查方法。
3.知道毛滴虫、阿米巴原虫、疟原虫、蛔虫、血吸虫病的感染方式、致病特点和防治原则。
	1.比较分析细菌、病毒、支原体、螺旋体、立克次体、衣原体、放线菌和医学真菌的生物学性状、致病特点及相互区别；

	支原体、螺旋体、立克次体、衣原体、放线菌等各种病原生物的生物学特点、致病特点和防治原则。

	7
	组织细胞的适应、损伤和修复
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道适应、肥大、萎缩、增生、化生、水变性、脂肪变性、坏死、凋亡、肉芽组织、创伤愈合的概念；
2.理解坏死的类型及特点、肉芽组织的组成及功能、创伤愈合的类型及过程。
3.知道影响组织细胞修复的因素。
	1.根据所学知识，分析归纳损伤发生后机体适应性变化、损伤性表现及机体修复的过程及意义；
2.运用所学知识，指导如何规避损伤和促进修复。
	1.肥大、萎缩、增生和化生的特点及区别；
2.细胞凋亡的概念及意义。 
3.坏死的类型  

	8
	局部血液循环障碍
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道充血、出血、血栓形成、栓塞、梗死的概念；
2.理解淤血、血栓形成、栓塞和梗死的原因机制、类型及对机体的影响。
	分析总结淤血、血栓形成、栓塞和梗死之间的递进关系以及如何避免血液循环障碍的进一步发展。
	1. 淤血、血栓形成、栓塞和梗死的原因机制；
2.梗死的类型及对机体的影响。

	9
	炎症
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道炎症、炎症介质、炎症基本病理变化、炎症局部表现及主要全身反应；
2.理解急性炎症和慢性炎症分类依据及常见类型；
3.知道炎症的结局。
	1.运用炎症的本质，正确认识和理解炎症的处理原则；
2.根据所学知识，懂得如何判断局部炎症和全身反应，知道抗生素的正确使用原则。
	1.炎症时液体和白细胞渗出的机制、过程和意义；
2.肉芽肿性形成的机制和类型。

	10
	水、电解质代谢紊乱与酸碱平衡紊乱
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道脱水、水肿、水中毒、低钾血症、高钾血症、代谢性酸中毒和呼吸性酸中毒的概念。
2.知道各型脱水的主要原因、临床表现特点；水肿发生原因及基本机制；低钾血症和高钾血症对机体的影响。代谢性酸中毒和呼吸性酸中毒的主要原因和对机体的影响。
	1.认识到脱水、水肿、水中毒、低钾血症、高钾血症及酸碱平衡紊乱在临床疾病中存在和影响；
2.根据所学知识，知道如何预防水电解质和酸碱平衡紊乱的发生以及补充控制水、钾以及酸碱物质的重要性。
	1.脱水、水肿、水中毒、低钾血症、高钾血症、代谢性酸中毒和呼吸性酸中毒的概念。
2.低钾血症和高钾血症对机体的影响；
3.酸碱平衡紊乱的代偿调节机制

	11
	肿瘤
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道肿瘤、异型性、种植性转移、癌、肉瘤、癌前疾病(病变)、异型增生和原位癌概念；
2.理解肿瘤的形态特点、良恶性肿瘤异型性区别、生长特点和蔓延扩散类型；
3.知道肿瘤的命名原则；良、恶性肿瘤的区别；常见的癌前病变。
	1.学会运用肿瘤病理知识分析、解释相关的临床表现问题，能结合肿瘤的生物学特点进行预防肿瘤的健康教育。
2.比较分析良恶性肿瘤的生物学特点和临床表现等区别。
	1.肿瘤的分化程度、异型性的概念；
2.癌和肉瘤的区别；
3.癌前病变、异型增生和原位癌概念。

	12
	发热、
缺氧
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道发热、缺氧的概念；
2.知道发热的分期和热代谢特点；发热发生机制；四种类型缺氧的原因、发生机制和血氧变化特点。发热和缺氧时机体功能和代谢变化特点；
3.理解影响机体对缺氧耐受性的因素。
	1.理解发热的生物学意义及本质，懂得正确处理发热的原则；
2.通过对发热和缺氧时机体功能代谢变化的学习，运用机体在损伤情况下出现应激反应的共性。
3.比较分析四种类型缺氧的异同。
	1.发热的机制；
2.血氧指标及其意义；

	13
	休克、弥散性血管内凝血
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道休克、DIC的概念；
2.列出休克的原因和分类；DIC的原因、机制、分期和临床表现；
3.理解休克的发病过程、机体主要功能代谢变化。
	1.分析比较不同类型休克发生的原因和始动环节；
2.总结归纳休克发生的微循环障碍发生过程分期及特点；
3.分析休克与DIC之间的关系。
	1.休克的微循环障碍发展过程；
2.DIC的凝血功能变化与分期。

	14
	呼吸系统疾病
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.理解慢性阻塞性肺疾病、大叶性肺炎和小叶性肺炎、肺结核病和呼吸衰竭的概念；
2.理解慢性阻塞性肺疾病的常见疾病类型及特点；大叶性和小叶性肺炎病理交化及临床病理联系异同；呼吸衰竭的发生机制。
3.知道病毒性肺炎、肺心病的发病机制及临床病理联系。
	1.运用所学慢性阻塞性肺疾病病理知识，具备开展相关健康宣传教育的能力。
	1.肺结核的基本病理变化及原发性肺结核与继发性肺结核的区别；
2.呼吸衰竭的发生机制。

	15
	循环系统疾病
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道动脉粥样硬化、冠心病、高血压病、风湿病的概念和病理变化；心力衰竭的概念；
2.理解冠心病、高血压病的病因和发病机制；心力衰竭的发生机制；
3.知道冠心病、高血压病的防治原则。
	1.运用循环系统常见疾病动脉粥样硬化、冠心病和高血压病的病理知识，具备进行相关健康教育的基础知识和基本能力。

	1.动脉粥样硬化、高血压病的危险因素及发生机制。
2.心力衰竭的发生机制。

	16
	消化系统疾病
	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道消化性溃疡、病毒性肝炎、肝硬化、及基本病理变化；肝性脑病的概念；
2.理解消化性溃疡、病毒性肝炎、肝硬化和肝性脑病的病因及发病机制；
3.消化性溃疡、病毒性肝炎、肝硬化和肝性脑病的防治原则。
	1.运用消化系统疾病常见疾病消化性溃疡、病毒性肝炎和肝硬化的病理知识，具有开展相关健康教育的基础知识和基本能力。

	1.消化性溃疡、肝硬化及肝性脑病的病因和发病机制。

	17
	泌尿系统疾病
与内分泌系统疾病

	L01⑤、
L02②、
L04①②、
L07①
	1.知道肾小球肾炎、肾盂肾炎、肾衰竭、糖尿病的概念及基本病理变化。
2.理解肾小球肾炎、肾盂肾炎、肾衰竭、糖尿病的病因和发病机制
3.肾小球肾炎、肾盂肾炎、肾衰竭、糖尿病的防治原则。
	1.运用泌尿系统疾病和内分泌系统常见疾病肾小球肾炎、糖尿病以及肾衰竭的病理生理知识，具有开展相关健康教育的基础知识和基本能力。

	1.肾衰病因和发病机制，肾衰时机体的主要功能代谢变化。     2.糖尿病的分类、病因和发病机制。


（二）教学单元对课程目标的支撑关系
	课程目标

教学单元
	1
	2
	3
	4

	1 绪论、疾病概论
	√
	√
	√
	√

	2医学遗传学及遗传学疾病概述
	√
	√
	√
	√

	3医学免疫学及免疫疾病概述
	√
	√
	√
	√

	4病原生物学概述医学细菌概述
	√
	√
	√
	√

	5医学病毒概述
	√
	√
	√
	√

	6其他细菌、医学真菌、人体寄生虫
	√
	√
	√
	√

	7组织细胞的适应、损伤和修复
	√
	√
	√
	√

	8局部血液循环障碍
	√
	√
	√
	√

	9炎症
	√
	√
	√
	√

	10水、电解质代谢紊乱与酸碱平衡紊乱
	√
	√
	√
	√

	11肿瘤
	√
	√
	√
	√

	12发热、缺氧
	√
	√
	√
	√

	13 休克、弥散性血管内凝血
	√
	√
	√
	√

	14 呼吸系统疾病
	√
	√
	√
	√

	15循环系统疾病
	√
	√
	√
	√

	16消化系统疾病
	√
	√
	√
	√

	17 泌尿系统疾病
与内分泌系统疾病
	√
	√
	√
	√


（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	考核方式
	学时分配

	
	
	
	理论
	实践
	小计

	1 绪论、疾病概论
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、教师辅导
	纸笔测试
	2
	0
	2

	2医学遗传学及遗传学疾病概述
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、实作学习
	纸笔测试
实验报告
	2
	2
	4

	3医学免疫学及免疫疾病概述
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、教师辅导
	纸笔测试
	2
	0
	2

	4病原生物学概述医学细菌概述
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、实作学习
	纸笔测试
实验报告
	2
	2
	4

	5医学病毒概述
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、教师辅导
	纸笔测试
	2
	0
	2

	6其他细菌、医学真菌、人体寄生虫
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、教师辅导
	纸笔测试
	2
	0
	2

	7组织细胞的适应、损伤和修复
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、实作学习
	纸笔测试
实验报告
	2
	0.5
	2.5

	8局部血液循环障碍
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、实作学习
	纸笔测试
实验报告
	2
	0.5
	2.5

	9炎症
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、实作学习
	纸笔测试
实验报告
	2
	0.5
	2.5

	10水、电解质代谢紊乱与酸碱平衡紊乱
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、实作学习
	纸笔测试
实验报告
	2
	0.5
	2.5

	11肿瘤
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、教师辅导
	纸笔测试
	2
	0
	2

	12发热、缺氧
	教：理论讲授，案例分析、多媒体教学法。
学：PBL、学生实验，教师辅导。
	纸笔测试
	2
	0
	2

	13 休克、弥散性血管内凝血
	教：理论讲授，案例分析、多媒体教学法。
学：PBL、学生实验，教师辅导。
	纸笔测试
	2
	0
	2

	14 呼吸系统疾病
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、实作学习
	纸笔测试
实验报告
	2
	0.5
	2.5

	15循环系统疾病
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、实作学习
	纸笔测试
实验报告
	2
	0.5
	2.5

	16消化系统疾病
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、实作学习
	纸笔测试
实验报告
	2
	0.5
	2.5

	17 泌尿系统疾病
与内分泌系统疾病
	教：讲述教学法、讨论教学法。
学：PBL、实作学习
	纸笔测试
实验报告
	2
	0.5
	2.5

	合计
	40
	8
	48


（四）课内实验项目与基本要求
	序号
	实验项目名称
	目标要求与主要内容
	实验
时数
	实验
类型

	1
	医学遗传学及免疫学实验
	1.观看人体细胞分裂、人类染色体形态、免疫细胞形态等有关影像资料；
2.记录分析人体常见遗传性状及家庭身高数据；比较固有免疫与获得性免疫的异同；观察分析五类抗体的结构及功能作用。
	2
	④

	2
	病原生物学实验
	1.显微镜油镜的使用和保护；观察细菌、真菌的形态结构；
2.观看环境中微生物检测实验录像资料；写出人体正常菌群的种类及分布，讨论其生理作用和功能。
	2
	④

	3
	病理学总论实验
	1.观看组织损伤与修复、局部血液循环障碍、炎症及肿瘤的典型大体标本影像资料；
1.观察肝细胞脂肪变性、肉芽组织、血细胞涂片、鳞癌病理切片并选绘镜下图一幅。
	2
	④

	4
	病理学各论实验
	1.观看呼吸系统、循环系统、消化系统和泌尿系统常见疾病和糖尿病的典型大体标本影像资料；
2.观察小叶性肺炎、肺结核、动脉粥样硬化、肝硬化病理切片并选绘镜下图一幅。
	2
	④

	
	
	合计
	8
	

	实验类型：①演示型  ②验证型  ③设计型  ④综合型


[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]四、课程思政教学设计
	1.课程简介
《疾病学基础》的课程性质是一门包含了医学遗传学、医学微生物学、免疫学、寄生虫学、病理学和病理生理学等多学科的基础医学综合课程。在阐述疾病发生时人体结构和功能改变的基础上，介绍疾病发生、发展变化的基本规律。课程内容主要包括病因篇、机制篇和疾病篇。其中，病因篇主要介绍诱导疾病发生的内因与外因，涵盖微生物学及寄生虫学知识；机制篇从免疫、病理、病理生理等领域阐述疾病发生的共性机制与基本规律；疾病篇着重描述机体主要系统常见疾病发生发展时组织器官在形态结构和功能代谢上的主要变化。它培养学生对健康与疾病本质的认识，指导医疗预防的实践与健康管理保健的实施。为健康管理学专业人才的培养奠定扎实的医学理论根基。同时能全面评估老年人的身心、社会及精神方面的健康状态，具有健康监测、健康风险评估能力，能确定老年人的健康需求，并采用合适的健康教育策略。本课程教学总时数48学时，其中理论教学40学时、实践教学8学时。
2.思政目标
随着医疗体制不断的改革，对医护人员的要求已不仅仅停留在专业技术水平，对其职业道德也提出了更高的要求，思政元素融入专业基础课的必要性不言而喻。高校教师做好课程思政建设必须做到以下几点 ：一是加强教师对“课程思政”的认同感和“师德师风”建设，教师要以身作则做好当代大学生的思想引导和行为规范 ；二是“课程思政”必须做到思政教育元素融入各专业课程教育内容中去，不能以“思政课程”枯燥的面目出现，一定要达到润物细无声的双重育人作用 ；三是进行“课程思政”设计中，务必注意培养学生的价值观、人生观、职业道德和社会道德观，注重培养学生对中国传统文化乃至世界传统文化的兴趣。在今后的理论及实验教学活动中，人体生理学“课程思政”教学重点是以科学精神为指导，灵活运用多种教学形式，以达到教书育人的双重目标。
本课程涉及内容庞杂，知识面广泛，既密切联系人们的日常生活实践，又紧扣生命科学的发展前沿，可以融入课程思政的切入点非常丰富。
3.融入思政的教学设计
根据本课程的教学内容及其特点，可将思政内容划分为以下六个方面，在进行具体的教学设计时进行有机融合。对应培养计划中素质要求的指标点3(6)。
（1）疾病观中“脑死亡”和“植物人”概念的区分，医学伦理观的树立；对应绪论部分内容。
（2）培养对病人的怜悯之心，对应所有章节。
（3）与疾病相关的环境保护意识，例如空气污染与呼吸系统疾病等。对应第六单元呼吸系统疾病。
（4）公共卫生意识的建立，如何预防幽门螺旋杆菌的蔓延。对应第七单元消化系统疾病。
（5）学生整体观思维模式的建立。对应所有章节。
（6）介绍我们国家在病理学领域的科学家，树立为医学做出贡献的信心。对应所有章节。
（7）我国在疾病学方面的创新与贡献；
（8）医学大家的故事；
（9）与教学内容相关的社会热点事件。


5、 文理融合、医工融合教学课程设计
（1）课程简介
《疾病学基础》的课程性质是一门包含了医学遗传学、医学微生物学、免疫学、寄生虫学、病理学和病理生理学等多学科的基础医学综合课程。在阐述疾病发生时人体结构和功能改变的基础上，介绍疾病发生、发展变化的基本规律。课程内容主要包括病因篇、机制篇和疾病篇。其中，病因篇主要介绍诱导疾病发生的内因与外因，涵盖微生物学及寄生虫学知识；机制篇从免疫、病理、病理生理等领域阐述疾病发生的共性机制与基本规律；疾病篇着重描述机体主要系统常见疾病发生发展时组织器官在形态结构和功能代谢上的主要变化。它培养学生对健康与疾病本质的认识，指导医疗预防的实践与健康管理保健的实施。为健康管理学专业人才的培养奠定扎实的医学理论根基。同时能全面评估老年人的身心、社会及精神方面的健康状态，具有健康监测、健康风险评估能力，能确定老年人的健康需求，并采用合适的健康教育策略。本课程教学总时数48学时，其中理论教学40学时、实践教学8学时。。本课程涉及内容庞杂，知识面广泛，既密切联系人们疾病预防、发生、发展与结局，又密切联系医疗、护理、康复、健康管理实践、慢病管理、健康促进，紧扣人文、医学工程的发展前沿，可以融入的切入点非常丰富。
（2）融合目标
随着新医学的发展和医疗体制不断的改革，医学基础学科中文理融合、医工融合是跨学科合作的重要方面，旨在将文科、理科和工程学的知识与医学知识结合起来，以促进更全面、高效的医疗、护理、康复、健康管理的解决方案。
①文理融合，如医学伦理学、医学心理学、医疗政策、传统医学见解等，培养学生的跨学科思维。
②医工融合，如生物材料学、医学影像技术、医疗器械设计等，使学生理解工程技术在医疗领域的应用。与教学内容相关的新技术，如智能医疗设备、远程诊疗系统的介绍：在临床环境中应用工程原理，比如使用机器人手术、穿戴设备、人工智能AI辅助诊断等；结合心理学和社会学知识，提高患者满意度,优化医疗服务流程；设立标准化组织，制定医工产品和程序的标准，确保安全性和有效性。
③创新与创业:鼓励医学背景的学生学习创新和创业技能，推动医学技术的商业化；支持跨学科团队创立初创企业，将科研成果转化为实际的医疗产品和服务。
总之，通过上述方式，医学基础学科可以有效地进行文理融合和医工融合，不仅有助于培养具有综合能力的新医学人才，而且能够促进医学科技的创新和发展，最终提升医疗健康服务的水平。
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	总评构成
	占比
	考核方式
	课程目标
	合计

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	1
	60%
	期末纸笔闭卷考试
	20
	20
	20
	20
	10
	10
	100

	X1
	20%
	实验报告
	20
	20
	20
	20
	10
	10
	100

	X2
	10%
	病例小组讨论
	10
	10
	10
	10
	30
	30
	100

	X3
	10%
	案例分析报告
	10
	10
	10
	10
	30
	30
	100


评价标准细则（选填）
	考核项目
	课
程
目
标
	考核要求
	评价标准

	
	
	
	优
100-90
	良
89-75
	中
74-60
	不及格
59-0

	1
	
	
	
	
	
	

	X1
	
	
	
	
	
	

	X2
	
	
	
	
	
	

	X3
	
	
	
	
	
	

	X4
	
	
	
	
	
	

	X5
	
	
	
	
	
	


七、其他需要说明的问题 
	无
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