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上海建桥学院课程教学进度计划表
一、基本信息

	课程代码
	2070031
	课程名称
	社区护理学

	课程学分
	2
	总学时
	32

	授课教师
	陈希
	教师邮箱
	21008@gench.edu.cn

	上课班级
	护理学B23-1、2、3
	上课教室
	12号楼301

	答疑时间
	周二中午11:40～12:40，健康管理学院222办公室

	主要教材
	《社区护理学》主编 姜丽萍ISBN9787117324793 人民卫生出版社 第五版

	参考资料
	【社区护理学》主编 李春玉 姜丽萍  人民卫生出版社 第4版】
【《社区护理学》主编 赵秋利  人民卫生出版社 2011年.】
【《社区护理》主编 冯正仪  复旦大学出版社 2010年.】
【《社区护理学》主编 刘纯艳  人民军医出版社 2004年.】


二、课程教学进度
	周次
	课时
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
	2
	概述：社区、社区卫生服务、社区护理；社区护士
	理论讲授
	1.复习

2.预习下次课内容

	2
	2
	社区卫生服务体系与模式
	理论讲授、问题引导、
案例分析
	1.复习
2.预习下次课内容

	3
	2
	社区健康管理
	理论讲授、问题引导、
案例分析
	1.复习
2.预习下次课内容

	4
	2
	实训项目一 社区健康资料整理
	实训
	1.预习下次课内容
2.完成实训报告

	5
	2
	社区健康相关行为管理
	理论讲授、问题引导、
案例分析
	1.复习
2.预习下次课内容

	6
	2
	社区健康教育与健康促进
	理论讲授、问题引导、
案例分析
	1.复习
2.预习下次课内容

	7
	2
	实训项目二 设计健康教育宣传单（册）
	实训
	1.预习下次课内容
2.完成实训报告

	8
	2
	社区家庭健康管理
	理论讲授、问题引导、
案例分析
	1.复习
2.预习下次课内容

	9
	2
	实训项目三 家庭健康护理实践
	案例分析、实训
	1.完成实训报告
2.准备小组角色扮演、情景剧

	10
	2
	社区儿童和青少年保健
	理论讲授、问题引导、
案例分析
	1.阶段复习
2.预习下次课内容

	11
	2
	实训项目四：预防接种
	案例分析、实训
	1.预习下次课内容
2.完成实训报告

	12
	2
	社区妇女保健
课堂小测验
	理论讲授、问题引导、
案例分析
	1.复习
2.预习下次课内容

3.课堂展示准备

	13
	2
	课堂展示
社区老年人群护理 
社区安宁护与管理
	理论讲授、问题引导、
案例分析
	1.复习
2.预习下次课内容



	14
	2
	社区慢性病病人的护理与管理

社区伤残病人的康复护理
	理论讲授、病例分析、
角色扮演、阶段复习
	1.复习
2.预习下次课内容

	15
	2
	社区突发公共卫生事件的管理和护理
社区健康信息化管理

总复习
	理论讲授、问题引导
	1.总复习

	16
	2
	随堂测验
	
	


三、评价方式以及在总评成绩中的比例
	总评构成（全X）
	评价方式
	占比

	X1
	随堂测验
	40%

	X2
	课堂展示
	20%

	X3
	课堂小测验
	20%

	X4
	实训报告
	20%


任课教师： [image: image1.png]


   系主任审核：  [image: image2.png]


   日期：2026年03月6日
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注：课程教学进度计划表电子版公布在本学院课程网站上，并发送到教务处存档。

