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课程教学进度计划表
一、基本信息
	课程名称
	妇幼保健学

	课程代码
	2170012
	课程序号
	0398
	课程学分/学时
	2/32

	授课教师
	朱莹莹
	教师工号
	24343
	专/兼职
	专职

	上课班级
	健康服务B22-1、2
	班级人数
	45
	上课教室
	12#104

	答疑安排
	时间 :周一08:05-11:35      电话：021-58137791

	课程号/课程网站
	上海建桥学院云教学平台
（https://jk.mosoteach.cn/#/admin/course-edit?courseName=2179014%E5%88%9B%E6%96%B0%E5%88%9B%E4%B8%9A%E7%BB%BC%E5%90%88%E5%AE%9E%E8%B7%B5%28B22-1%29  ）

	选用教材
	《妇幼卫生保健学概论》主编：罗家有 曾嵘 人民卫生出版社 第1版 2021年

	参考教材与资料
	《儿科护理学》 主编：崔炎 张玉侠 人民卫生出版社 第7版 2021年
《妇产科护理学》主编：安力彬 陆红 人民卫生出版社 第7版 2022年
《儿童保健学》 主编：石淑华 人民卫生出版社 第2版 2006年



2、 课程教学进度安排
	周次
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
	儿童保健对象、目的、内容和特点；儿童保健的工作方法
儿童生长发育的规律、生长发育与评价、生长发育的影响因素（1-2章）
	理论讲授
举例分析
	1.复习并完成课后习题
2.预习下次课程内容

	2
	胎儿期、新生儿期、婴儿期、幼儿期、学龄前期、学龄期特点及各期保健要点和措施（第3章）
	理论讲授
举例分析
	1.复习并完成课后习题
2.预习下次课程内容

	3
	儿童意外伤害的类型、流行病学特征及预防措施
儿童少年超重和肥胖评价标准、流行病学特征和防治措施
儿童少年暴力与虐待的测量与评价、流行病学特征与防治措施（第4-6章）
	理论讲授
举例分析
	1.复习并完成课后习题
2.预习下次课程内容

	4
	妇女保健的内容、组织机构与现状
女童的生理、心理和社会特点、女童生殖健康问题及主要保健内容（第7-8章）
	
理论讲授

	1.复习并完成课后习题
2.预习下次课程内容

	5
	青春期生理、心理和社会特点、主要健康问题与保健的注意内容
婚前保健与指导、婚前医学检查与遗传咨询、婚前疾病的医学处理原则与建议（第9-10章）
	理论讲授
举例分析
	1.复习并完成课后习题
2.预习下次课程内容

	6
	孕前、妊娠期、分娩期、产褥期生理变化及及保健
泌乳生理及其影响因素、母乳喂养指导、哺乳期保健内容（第11-12章）
	理论讲授
举例分析
	1.复习并完成课后习题
2.预习下次课程内容

	7
	女性生殖健康及其影响因素，生育调节概念、政策、意义，生育调节技术
更年期妇女生理、心理特点、主要健康问题与保健服务（第13-14章）
	理论讲授
举例分析
	1.复习并完成课后习题
2.预习下次课程内容

	8
	《中华人民共和国母婴保健法》、《中国妇女发展纲要（2001-2010年）》、《中国儿童发展纲要（2001-2010年）》
新生儿疾病筛查、出生缺陷与5岁以下儿童死亡监测
婚前保健工作质量管理、孕产期保健的系统管理、孕产妇死亡监测与评审、妇女保健信息管理
卫生九项目、“降消”项目、艾滋病母婴阻断项目（第15-18章）
期末考核
	理论讲授
考核
	
1.考核



三、考核方式
	总评构成
	占比
	考核方式

	X1
	50%
	随堂测试

	X2
	30%
	平时作业

	X3
	20%
	课堂表现
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