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课程教学进度计划表
一、基本信息
	课程名称
	信息技术与智慧护理

	课程代码
	2170104
	课程序号
	1584
	课程学分/学时
	2/32

	授课教师
	郑光远
	教师工号
	20046
	专/兼职
	兼职

	上课班级
	护理学B24-1、2、3班
	班级人数
	[bookmark: _GoBack]35人
	上课教室
	健康212

	答疑安排
	周一19:30～20:00；

	课程号/课程网站
	https://mooc1.chaoxing.com/mooc-ans/course/portal/Ztif82MJm3M1f5NMBaPJUg==

	选用教材
	《信息技术与智慧护理》（张艳，郑州大学出版社 2022）

	参考教材与资料
	1. 参考教材 （1）袁长蓉，周芳。护理信息学 [M]. 北京：高等教育出版社，2025. （2）王泠，周芳。护理信息学 [M]. 北京：北京大学医学出版社，2023. （3）于慧.AI + 护士高效工作指南 [M]. 北京：化学工业出版社，2025. （4）中华护理学会。智慧护理建设与临床应用 [M]. 北京：人民卫生出版社. （5）Virginia K Saba.Essentials of Nursing Informatics (7th Edition)[M].McGraw-Hill,2021.
2. 参考期刊 《中华护理杂志》《中华护理教育》《中国卫生质量管理》
3. 线上实训资源 国家虚拟仿真实验教学共享平台（https://www.ilab-x.com）、国家高等教育智慧教育平台护理数字化系列慕课
4. 行业政策文件 《全国护理事业发展规划（2021—2025 年）》《智慧医院建设标准（试行）》




二、课程教学进度安排
	周次
	课时
	教学内容
	教学方式
	作业

	3
	2
	第一章 信息技术与智慧护理概论1. 智慧护理、智能医学核心概念2. 行业发展阶段、伦理与隐私风险
	课堂讲授 + AI 养老机器人案例讨论
	思考题：AI 照护存在哪些伦理问题

	4
	2
	第二章 智能医学科研方法医疗大数据来源、线上科研平台架构
	多媒体 + 架构图解析
	梳理医疗数据采集流程

	5
	2
	第二章 医学数据建模与软件生态分类 / 聚类算法、3D 影像重建软件
	案例教学（CT 影像建模）
	列举临床智能护理软件

	6
	2
	实训 1：线上科研平台 + VTE 监控仪表盘实操模拟 HIS/EMR 数据调取、数据清洗、风险可视化
	机房线上实训
	提交实训报告 1

	7
	2
	第三章 通用护理信息系统护理信息化发展、护士工作站基础功能
	系统界面介绍
	总结护士站核心业务模块

	8
	2
	第三章 专科护理信息系统ICU、急诊、移动 PDA 系统功能对比
	重症系统案例分析
	区分普通病房与 ICU 信息系统差异

	9
	2
	实训 2：移动护理 PDA 闭环实操腕带核对、床旁体征录入、输液巡视、用药预警模拟
	机房虚拟仿真实训
	提交实训报告 2

	10
	2
	第三章 护理管理与 CDSS 辅助决策人力、质控、VTE 智能预警系统
	质控图表研讨
	简述 VTE 预警运行逻辑

	11
	2
	第四章 医学人工智能基础机器学习、决策树、深度学习基础理论
	原理图解
	区分监督 / 无监督护理应用场景

	12
	2
	实训 3：压疮风险决策树建模实训基于 Braden 评分搭建简易风险预测模型
	计算机房实操
	提交实训报告 3

	13
	2
	第四章 云平台、语音 / 图像识别；第五章 AI 临床护理应用AI 影像、慢病智能管理、护理机器人案例
	视频小组讨论
	整理 AI 护理全场景应用清单

	14
	2
	第六章 VR/AR 护理实训、第七章手术导航技术虚拟穿刺、术中增强导航介绍
	VR 教学视频介绍
	思考虚拟实训解决的传统教学痛点

	15
	2
	实训 4：VR 虚拟护理、医用 3D 打印、康复机器人综合实操3D 人体模型浏览、照护机器人协同流程模拟
	机房线上仿真实训
	提交实训报告 4

	16
	2
	第八章 3D 打印、第九章医学机器人手术 / 康复 / 养老机器人护理配合要点
	手术机器人案例授课
	总结机器人术中护理配合流程

	17
	2
	智慧护理创新策划专项指导结合全书知识设计医院 / 社区智慧护理完整方案，讲解策划书框架、评分标准，分组一对一答疑
	分组研讨 + 教师指导
	课程核心作业：课后完善并上交《智慧护理创新策划书》

	18
	2
	期末开卷考试，考核全书各章全部理论、四次实训核心内容，允许携带教材
	开卷考场考核
	


三、考核方式
	总评构成
	占比
	考核方式

	X4
	40%
	期末随堂测试

	X3
	30%
	智慧护理创新策划书

	X2
	20%
	阶段汇报

	X1
	10%
	实训报告
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